
 

 

 

    挑戦を重ねた１学期 

 4月７日（月）にスタートした 72日間の１学期も本日で最終日を迎えます。 

新しい制服に身を包み入学してきた 1年生。中堅学年になった２年生も、姿で下級生の 

模範となった 3年生も、それぞれに学習や行事、そして部活動に一生懸命頑張る姿が見 

られた１学期でした。 

 終業式では、３名（１年：一木 美那さん 2年：両角 温真さん 

3年：山口 莉穂さん）が１学期の成果と夏休みから２学期に向けて 

の目標を発表しました。様々な挑戦を積み重ねてきた姿が伝わってく

る堂々とした意見発表でした。 

 

＜1学期校長式辞＞ 
                                       校長 平野文隆 

今日で１学期が終わります。１学期は、全部で７２日間ありました。一口に７２日間 

と言っても、いろいろなことがあった１学期でした。１年生は中学校生活が始まり、２・

３年生は１つずつ学年が上がり、それぞれが新しいスタートをしました。ただ今の生徒

代表の、一木美那さん、両角温真さん、山口莉穂さんの振り返りの言葉や、このあと表

彰される奨励賞の皆さんの姿を含め、一人一人がいろいろな学習や行事・体験を通して、

大きく成長した１学期だったと思います。皆さんの笑顔や真剣に取り組む姿、優しさや

心の温かさで協力し合う姿、学級や学年がまとまった時の力強い姿、根気強くあきらめない姿、堂々と自

分の考えや思いを表現する姿など、私は、皆さんの多くの場面から１学期の成長を感じました。 

さて、今日は、「時間を大切に使う」ということについて話をします。それぞれの人が過ごしているの

が「時間」ですから、「時間」とはその人の「命」とも言えるのではないかなと私は思います。だから、

「命」である、自分が持っている「時間」を大切に使わなければいけないなと思います。 

 現在、日本人の寿命は、男性が８２歳くらいで女性が８８歳くらいだそうです。例えば、８０歳まで生

きるとすると何時間あるのでしょうか。１日は２４時間ですので８０年とすると、およそ７０万時間で

す。その時間を「大切に使う」とはどういうことでしょうか。 

 皆さんは、今朝、起きてから学校に来るまでどんなことをしましたか。着替えをし、ご飯を食べ、歯を

磨き、トイレにも行きましたね。このようなことは、すべて自分のために使った時間ですね。学校で勉強

する、睡眠をとるなども自分のために使っている時間です。 

 ところで皆さんは、自分以外の人のために時間を使ったことがありますか。そう尋ねられたら、どんな

ふうに答えるでしょう。学校を掃除する、ボランティア活動に参加する、家でお手伝いをする、花に水を

あげる、これらのことは、実は自分以外の人やもののために時間を使っているということなのです。 

 友達が悩んでいたら「どうしたの。大丈夫だよ。」と声を掛けたり、話を聞いてあげたりする。困って

いる人がいたら助けてあげる。このような自分以外の人のために時間を使える人は、思いやりのある人

だと思います。「時間を大切に使う」というのは、自分のために使うのはもちろん、自分以外の人のため

に時間を使うことも「大切に使う」ことなのではないでしょうか。 

 「命の時間」を自分以外の人やもののために使えたら、その人の「命の時間」は、温かく大切な時間に

なるのではないでしょうか。そして、「命」を大切にすることにつながるのではないでしょうか。 
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この後、担任の先生から手渡される通知表で自分の成長を確かめてください。評定やＡ・Ｂ・Ｃの評価

だけでなく、その評定や評価につながったこの１学期の自分の振り返りをして、できたことや頑張れた

ことは自信をもって、できなかったことや不十分だったことは成長するのりしろとして、２学期の生活

につなげていってください。 

また、各学級に掲示している学級目標に向かって、学級のみんなで心を一つに１学期頑張ってきた成

果も、たくさん担任の先生から聞きましょう。皆さんが、学校で安心して学習や生活、活動ができるよう、

皆さんの成長のために先生方もとても頑張っていました。そんな自分や仲間、先生方の頑張りに、お互い

にみんなで大きな拍手を送りましょう。 

 明日から４０日間の夏休みです。最後に、何より一番大事なことを話します。「自分の命は自分で守る」

ことを忘れないでください。交通事故や水の事故、熱中症などの病気…「自分の命は自分で守る」ために

気を付けることを、「命を大切にする」ことを夏休みも続け、８月２８日にまた、皆さんの元気な笑顔が

揃うことを願っています。                 

 

1学期 旭中・学校奨励賞 

旭中文化として大切にしている「３つの柱」と「２つの学校自慢」があります。これらを常に意識

し、学校生活を送っています。 

あいさつ 清掃 学習訓 歌声 ボランティア 

・明るく元気に 

・あいさつの先取   

 り 

・服装と言葉遣い 

・周りへの敬意 

・10分間黙働清掃 

・見つけ清掃 

・整理整頓 

・1分前着席 

・話し手の方を向

いて聞く 

・進んで活動、積極

的な話し合い 

・夕の会での美し

い校歌の響き 

・飛躍祭での美し

い合唱 

・旭ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

・収集活動への協

力 

・周りへの感謝 

・校外ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

     

  
 
 
 
 

 1学期の「旭中・学校奨励賞」を受賞した生徒を紹介します。 

  １－１ 宇田 千華（学習訓）  １－２ 大塚 希亜（学習訓） 

  １－３ 山口 紗穂（ボランティア） 

  ２－１ 梅林 季央（あいさつ） ２－２ 朝比奈陽葵（学習訓） 

  ３－１ 大場 妃彩（あいさつ） ３－２ 村松 要 （学習訓） 

  ３－３ 鈴木 慎人（学習訓） 

 

3つの柱 ２つの学校自慢 

健康で安全な夏休みをお過ごしください 

 明日から夏休みに入ります。御家庭や地域で過ごす時間を大事にしていただきながら、年々厳

しくなる暑さに十分気をつけていただき、健康と安全を第一にお過ごしください。 

※令和７年 8月 13日（水）～15日（金）の学校閉庁機関と週休日につきましては、職員不在と

なります。ご承知おきください。 


