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1 学期をふり返り 

 本日で 1 学期が終了となります。この 1 学期をふり返り、みなさんはどのような思いをも

っているでしょうか。代表で反省を発表してくれた小栁心音さんのように、「できたこと」

もあれば、「課題と感じていること」もあると思います。自分自身の生活をふり返り、これ

からの目標を立ててください。そして目標の達成を目指す中で、自分の力を伸ばしていって

ほしいと思います。 

 

より良い生活のために 
先日の学年集会の中で、夏休みの生活について確認しました。以下に示されている内容を

確認し、安心・安全で、充実した夏休みにしてください。 

生

活 

 

・規則正しい生活（早寝早起き、体を動かす、一日三食、など）を送りましょう。 

・こまめに水分補給をする、バランスのよい食事をとるなど、体調管理をしっかりし

ましょう。 

 私が一学期を振り返ってみると、できたこととできなかったことがありました。 

 まず、できたことは、課題の提出です。マラソンノートでは意味を書いてから英文を書くこ

とにより、英作文の力を伸ばそうと頑張りました。それによって期末テストでは、自分の納得

のいく点数を取ることができました。そのため、二学期も目標をもって、課題や授業に取り組

んでいきたいです。あいさつでは、すれ違いあいさつを意識して生活しました。廊下や階段で

先生方とすれちがった時には、必ず先取りであいさつすることができました。しかし、先輩に

は、緊張してしまい、あいさつができないことが多くありました。これからは、先生方だけで

なく同じ学年の友達や先輩たちにも進んであいさつすることを意識して生活していきたいと

思います。 

 次に、できなかったことは、自分の仕事をしっかりと果たすということです。保健委員会で

は、爪切りチェックやハンカチチェックで×がつく人が多くいました。もっと呼び掛けが必要

だったと思います。また、音楽の教科係では、仕事を忘れてしまったり、他の人に任せてしま

ったりしてしまうことがあったので、これらの反省点をいかして、二学期には自分の仕事に責

任をもって取り組みたいです。 

 私は、テニス部に所属しています。本入部から約一ヶ月が経ち、この短な期間のあいだに２・

３年生の先輩から様々なテニスの技術や礼儀のたいせつさを教えていただきました。テニスの

技術だけでなく、人として大きく成長するためには必要なことだと思います。部活動を通し

て、チームのために働ける人を目指すとともに先輩方に少しでも早く追いつけるようにしたい

です。                             一年生代表 小栁心音 



生

活 

・交通ルールや学校のきまりなど、規則を守り、安全で安心した生活が送れるように

しましょう。 

・家の手伝いなど、家族の一員として、夏休みだからできることをしましょう。 

学

習 

・決まった時間に勉強したり、勉強するときのルール（ながら勉強をしない、スマホ

等を近くに置かない、など）を決めたりして学習習慣の確立に努めましょう。 

・課題を計画的に進めましょう。 

・苦手教科の克服に努めましょう。また、得意教科の発展課題にも挑戦しましょう。 

特

活 

・部活動・ボランティアなどの活動に、意欲的に参加しましょう。 

・部活動で自転車を使用する場合、学校のきまりを守りましょう。 

・部活動やボランティアなどの活動では、進んであいさつをしましょう。 

 

8/25(火)始業式について 
２学期は 8/25(火)から始まります。日課と持ち物を示しておきます。しっかりと確認し

て、良いスタートを切ることができるようにしてください。 

 

 

 

8/25(火)の日課 

～ 8:00 登校 

8:15 ～ 8:20 朝の会 

8:30 ～ 8:50 始業式 

8:50 ～ 9:00 着替え 

9:00 ～ 9:15 大掃除 

9:25 ～ 10:55 学級活動 

   ～ 11:10 完全下校 

 

「持ち物」 

・上靴 ・通知表 

・夏休みの生活設計表 

・夏休みの課題（右記参照） 

「必修課題」※詳細は夏休みの生活設計表に記載 

【国語】書き取り 10 ページ 

【社会】１学期の期末テストの解き直し 

【数学】基礎問題集２章全部（P26～40） 

【理科】理科の学習 P37 まで 

    自由研究 

【英語】ステップパワード P55 まで 

【音楽】音楽のハーモニーP.66、67 

P66 ソーラン節について 

P67 自分の好きな曲について 

【保体】保健体育科の課題 

健康・体力づくり プリント 

【夏休みの友】 

 

「自由課題」 

【国語】読書感想文 

【社会】社会科自由研究 

問題集の基本用語チェックの復習 

【数学】１P ノート 

【美術】夏休みの自由課題（ポスター等の制作） 
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