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 学校再開に向けて 

 

 5/14 に全国一律の緊急事態宣言の一部が解除されました。その

ため、5/31 までを予定していた臨時休校が 5/24 までとなり、

5/25(月)から授業が再開されます。およそ１月半に及ぶ休校中の

生活は、どのようなものだったでしょうか。学校だけでなく、日常

生活においても様々な制限がなされる中で、ストレスを感じたり、

不安を抱えたりすることが多かったのではないでしょうか。また、コロナウィルスの感染が

広がる前の日常生活が、いかに尊いものであったかを再確認することもあったのではないで

しょうか。緊急事態宣言が解除されても、すべてが元通りになるわけではありません。今で

きることをそれぞれの立場で考え、少しずつ実践していけると良いと思います。 

 学校の再開を迎えるにあたり、改めて、みなさんに以下の２点の徹底をお願いします。 

①元気にあいさつをしよう。 

②生活のリズムを整えよう。 

 １つ目のあいさつについてです。登校日の様子を見ていると、教室に入るときや校内で先

生や友だちと会ったときのあいさつが、まだ不十分であると感じています。あいさつは、１

日のスタートを良いものにします。また、人とのコミュニケーションの一つとして、大切な

ものでもあります。自分と相手に活力を与えることもできます。元気なあいさつを意識し、

実践してください。 

２つ目の生活リズムについてです。GW の前に、「生活のリズムを崩さないように」とい

う話を学年通信に掲載しました。しかし、「午前 11 時に起きた」「寝たのは午前２時頃」と

いう話を登校日や電話連絡の時に耳にしました。来週からは授業が本格的に再開されます。

良いスタートが切れるように、家庭でも学校生活にあわせて「起床時間をそろえる」「登校

時間までに着替える」「少しでも体を動かす」ことを実践してほしいと思います。 

学校生活を始め、これからの生活を良いものにしていくために、やれることから少しずつ

やっていくことを大切にしてください。 

 

 

 

 

 



お知らせ 
 

 学校再開後の生活について、以下の点を確認してください。 

 ①生活の場ではマスクの着用をしてください。 

 ②健康観察を行い、発熱、せきなどの諸症状が見られるときは、登校を控えてください。 

 ③給食は 5/25 から再開となります。 

 ④部活動への入部については、以下の通りです。 

「部活動見学期間」6/4(木)、11(木)、12(金) 16:45 まで 

「仮入部期間」  6/15(月)、16(火)、18(木)、25(木)、30(火) 17:15 まで 

「正式入部」   7/2(木) 

【諸注意】 

・校内服で見学や活動を行い、終了の放送が入ったら校内服のまま下校します。 

・あらかじめ部活動に加入しないと分かっている場合（学校外のクラブで活動するなど）

は、見学や活動を行いません。その場合は、必ず学級担任に申し出て、制服に着替え

て下校します。 

・仮入部期間中は、様々な部の活動に参加することができます。 

・部活動懇談会は中止になります。各部の運営方針や活動にかかる費用、大会などの日

程をまとめたものを冊子にして、後日配付します。配布後、正式入部に向け、御家庭

で内容の確認をしてください。 


